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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ
Данная рабочая программа составлена в соответствии с требованиями и рекомендациями программы воспитания в специальной (коррекционной) школе-интернате, разработанной коллективом авторов под руководством Е. Д. Худенко

В программе представлены основные направления воспитательной работы их цели и задачи, направленные на формирование личности воспитанника с нарушением интеллекта с позиции учёта особенностей его развития, ведущей деятельности и её основных мотивов. 
В основе программы заложены принципы:

− Принцип индивидуализации воспитания предполагает определение

индивидуальной траектории социального развития каждого воспитанника,

предоставляет каждому ребенку возможность для самораскрытия и самореализации.

− Принцип гуманизма, предполагающий личностно-ориентированный

подход.
− Принцип социальной адекватности воспитания, где воспитательный

процесс  строится с учетом реалий социальных отношений. Необходимости

широко учитывать и использовать реальные факторы социума, корректируя

негативные влияния окружающей ребенка, в основе которого – разумная

требовательность к нему.
Рабочая программа включает в себя календарно - тематическое планирование, для детей  среднего  школьного возраста.

1) Личностное развитие - 35 час.

2) Гражданское и патриотическое воспитание - 35 час.

3) Охрана здоровья и физическое развитие - 35 час.

4) Художественно - эстетическое развитие - 35 час.

5) Трудовое воспитание – осуществляется  через систему воспитательных мероприятий в течении всего учебного года,

Программа, рассчитана на 1 год обучения.

                          Пояснительная записка 
Дана рабочая программа  составлена на 2019 – 2020 учебный год  в соответствии с требованиями и рекомендациями программа воспитания в специальной (коррекционной) школе-интернате, разработанной коллективом авторов под руководством Е.Д.Худенко.  Программа составлена с учетом возрастных и психофизических особенностей развития воспитанников  и направлена на социализацию детей с нарушением интеллекта, как процесс  вхождения ребенка в социальную среду, усвоения им социального опыта, освоение и приобретение системы социальных связей.

Программа направлена на оказание комплексной помощи воспитанникам.

Результат предполагаемой помощи будет способствовать более успешной адаптации и интеграции детей с нарушениями интеллекта в общество.

Ребенок как личность будет эффективно развиваться лишь при условии

учета его возрастных интересов – вот почему в предлагаемой программе в

основу отбора были положены два момента: мотивы и ведущие виды деятельности.

Так, для среднего школьного возраста (13-14 лет) основными являются следующие мотивы: 
-  Потребность знать свое место в коллективе; стремление как можно лучше

соответствовать своим представлениям о лидере;

- Ориентация на оценки, суждения сверстников (а не взрослого); требования коллектива становится важнейшим фактором психического развития.
- Потребность личностной самооценки; стремление к взрослости,

самостоятельности, к самоутверждению.  
- Стремление выйти за рамки школы и приобщиться к жизни и

деятельности взрослых (неудовлетворенность этого стремления создает у

подростка конфликт со средой, с самим собой, толкает на бродяжничество).

Ведущие виды деятельности:

 Учебная деятельность (не скучная и однообразная, а живая, нацеленная на

потребление и нужды подростка, значимая для него);

Разнообразные формы общения со сверстниками, компанией друзей;

«кодекс товарищества», доминирующий и организующий мотив поведения

подростка.
Интимно-личное общение (быть с другим, уметь получить от этого

удовольствие, быть значимым в чьих-то глазах).

В программе представлены разнообразные формы воспитательной работы:
классные часы, практические занятия, деловые и ролевые игры, занятия – практикумы; конкурсы, беседы и наблюдения; диспуты, экскурсии, целевые прогулки,  использование ИКТ.  
Коррекционная направленность реализации программы обеспечивается через использование в воспитательном процессе специальных методов и приёмов.  Диагностические (изучение, наблюдение, беседа).

Организационные (изучение, повторение, самоуправление).

Побудительные (поощрение, наказание, внушение, убеждение).

Коммуникативные (доверие, сотрудничество, согласие).

Методы коррекции (требования, корректирования).  

Методы совершенствования (изучения, обобщения).   

Методы стимулирования (убеждение, соревнование, поощрение, наказание);

Метод организации деятельности и формирования опыта поведения (упражнение, поручение, воспитывающие ситуации);

Игровые методы.   

Поисковый метод.
Работа ведется по следующим направлениям: 
- Личностное развитие

- Гражданское и патриотическое воспитание

- Охрана здоровья и физическое развитие

- Художественно – эстетическое развитие

- Трудовое воспитание
Цель:

Создание условий для наиболее полного развития каждого ребенка его возрастных возможностей и способностей с учётом его ограниченных возможностей.

Задачи:

· Обеспечить полноценное физическое и психическое развитие детей в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями.

· Способствовать развитию познавательной активности детей, обогащать их представление об окружающем мире.

· Способствовать развитию самостоятельности, овладению детьми разнообразными способами трудовых навыков и умений и навыками самообслуживания.

· Воспитывать доброжелательное отношение детей к окружающему, эмоциональную отзывчивость на состояние других людей, добрые чувства к животным и растениям.

· Развивать интерес детей к сотрудничеству, навыки речевого и деятельного общения со взрослыми и сверстниками.

· Способствовать развитию творческих проявлений детей, интереса к художественной деятельности.

Для достижения целей и реализации вышеизложенных задач программа рассчитана на 1 год

    Основные направления и механизмы реализации программы.
Личностное развитие. 
Нравственное воспитание – целенаправленный процесс приобщения

воспитанников к моральным ценностям человечества и конкретного общества.

С течением времени воспитанники постепенно овладевают принятыми в обществе людей нормами и правилами поведения и взаимоотношений, присваивают, то есть делают своими, принадлежащими себе, способы и формы взаимодействия, выражения отношения к людям, к природе, к себе. Результатом нравственного воспитания является появление и утверждение в личности определенного набора нравственных качеств. 
Цель: 

Наполнить досуг воспитанников богатым, интеллектуальным и эмоциональным содержанием.
Задачи: 
-  Закрепить полезные привычки
- Продолжить формировать дружеские взаимоотношения со сверстниками:

заботливое отношение к младшим; уважение к взрослым.

-  Развитие общей психологической компетенции: умение оказывать

сочувствие, поддержку, принимать помощь другого.
Ожидаемый результат:
- Становление и развитие системы социальной идентичности;

- Осознание своего места в обществе;

- Формирование чувства «взрослости».

Условия реализации:

1.Весь курс рассчитан на 35 занятий и общешкольные праздники.
2.Длительность занятия 25 минут.

3.Занятия проводятся 1 раз в неделю.
              Гражданское и патриотическое воспитание. 
Гражданско – патриотическое воспитание становится неотъемлемой

частью образовательного процесса в России.

 Гражданско – патриотическое воспитание 

− это благородство и уважительное отношение к Родине;

− углублений знаний воспитанников о Родине, своем родном крае;

− углубление знаний об истории, традициях, культуре народов

России;

− воспитание гражданского самосознания и причастности к родным

истокам.

Гражданско – патриотическое воспитание учит, воспитанников.
уважительно относится к своему дому, своей семье, традициям, народным

промыслам, природе родного края.

Цель: 

Патриотическое воспитание воспитанников.

Задачи:
- Сформировать у воспитанников  представления о понятии «Родина», «Родной край».
- Познакомить воспитанников с историей, традициями русского народа.

- Воспитывать чувство патриотизма, гордость за свою Родину.

- Воспитание у воспитанников любви к своей Родине, гражданского самосознания, патриотизма, уважения к Отчизне, её истории, традициям.

Ожидаемый результат:
- Знать основные исторические даты и события России;

- Знать элементарные представления о людях, прославивших Россию, родной край.
-  Иметь  представление о историю, традиции  своей Родины, своего народа.
- Знать символику родной страны.

- Знать права и обязанности воспитанника школы-интерната.
Условия реализации:

1.Весь курс рассчитан на 35 занятий и общешкольные праздники. 2.Длительность занятия 25 минут.

3.Занятия проводятся 1 раз в неделю.

                   Охрана здоровья и физическое развитие.
Цель:

Формирование ценностного отношения к здоровью; системы знаний, навыков, развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом.

Формирование и коррекция двигательной моторики, воспитание физических

навыков.

Задачи:

- Формировать у воспитанников систему знаний о здоровом образе жизни. 

- Развивать основные двигательные качества: физическую выносливость, силу, быстроту, ловкость. 

- Формировать у воспитанников позитивного отношения к самому себе, потребности в саморазвитии.
- Мотивация здорового образа жизни и создание условий для ее реализации.

Ожидаемый результат:
- Владение основами знаниями о здоровом образе жизни.

- Умение заботится о своем здоровье.

- Говорить “нет” в опасных ситуациях
- Эффективность решения оздоровительных задач можно определить по динамике физического состояния воспитанника, по уменьшению заболеваемости.

Условия реализации:

1.Весь курс рассчитан на 35 занятий.

2.Длительность занятия 25 минут.

3.Занятия проводятся 1 раз в неделю.
            Художественно-эстетическое развитие. 
Цель: Формирование эстетического восприятия окружающего мира. Развитие творческих способностей, создание условий для реализации творческого потенциала.
Задачи:
 - Воспитывать у воспитанников чувства прекрасного, развивать творческого мышления, художественных, музыкальных, литературных способностей.
- Воспитывать умения видеть прекрасное в природе, искусстве, труде, общении.
- Развивать инициативу и творчество, развивать практические навыки и умения, мелкую моторику рук. 
- Знакомить детей с русскими народными традициями и праздниками.
Ожидаемый результат:
- Переносить свои впечатления и представления в разные виды художественной деятельности: рисование, конструирование, моделирование, лепку, вышивку и т.д. 
- Расширение общего и художественного кругозора воспитанников, обогащение эстетических чувств и развитие у воспитанников художественного вкуса;

- Иметь эстетический вкус, стремление создавать красоту и понимать её, участвовать в творческих конкурсах

 - Знать различные инструменты, их возможности, уметь владеть ими, уметь планировать свою работу;

Условия реализации:
1.Весь курс рассчитан на 35 занятий.

2.Длительность занятия 25 минут.
3.Занятия проводятся 1 раз в неделю.
                               Трудовое воспитание. 
Цель:   

Формирование трудолюбия, чувства долга и ответственности, инициативности, честности.  Совершенствование навыков самообслуживания.
Задачи:
  - Умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении трудовых заданий; 

- Создание условий для удовлетворения потребностей воспитанников в различных видах трудовой деятельности;

- Формировать позитивное отношение к труду, прививать уважение к людям труда
Ожидаемый результат: 

- Овладение общей ориентировкой в мире профессий 
- Элементарные представления об основных профессиях.

- Уважение к труду и творчеству старших и младших  сверстников.

- Бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам.

 - Организация рабочего места в соответствии с предстоящим видом деятельности.

- Отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учёбе.
Трудовое воспитание осуществляется через систему мероприятий:
1. Самоподготовка к урокам.
2. Генеральная уборка в классе, спальне, школе.
3. Уборка пришкольных участков.
4. Дежурство в классе, спальне, столовой.
5. Хозяйственно-бытовой и самообслуживающий труд.
6. Профориентационная работа.

                       Ресурсное обеспечение программы.
	Виды ресурсов
	Наименование

	Нормативные
	Е.Д.Худенко «Организация и планирование воспитательной работы в специальной(коррекционной) школе-интернате, детском доме».

	Материально-технические
	База школы

	Методические
	Материалы методического кабинета, библиотека школы.


Мониторинг реализации программы.
Методика Н.П.Капустина по определению уровня воспитанности учащихся.
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Тематика воспитательских часов и дополнительных к ним мероприятий.
Воспитатели: Шит Н.И

                        Вировая С.Н

	Основные направления

воспитательной работы
	        Тема воспитательского часа
	    Месяц

	Личностное воспитание 

общешкольные праздники

классный час

час рисунка
	1.«Здравствуй, школа» торжественная линейка.

2. «Уважай тех, кто рядом» беседа   

3. «Мы снова вместе»    час общения

4. «Волшебные слова»  беседа     

5. «Фестиваль цветов»    рисование

6. «Спасибо Вам, учителя!» праздничный концерт.

1  7.«Дары осени»  поделки.

1  8. «В мире вежливых слов»  беседа

9. «Если мне хотят помочь, как себя вести»  беседа.

1  10. «Нехорошие слова, недобрые шутки»  беседа

    11. «Тебе мамочка»    рисунки, подарки.

 2 12. «Давай помиримся»  беседа

13. «Дарим подарки» искусство принимать подарки

1  14. «Зимний лес - полон чудес» (беседа,презентация).

2  15. Подготовка к новогодним праздникам.

16. «Новогодний калейдоскоп»».

17. «По лесным тропинкам» загадочное путешествие.

18. С  Юбилеем! «Где я живу» (заочная экскурсия по населенным пунктам Искитимского района.

19. «Красота родного края»      экскурсия.

20. «России верные сыны»   беседа- презентация

21. «Стихи и песни военных лет»

22. Смотр строя и песни «Бравые солдаты с песнями идут». Общешкольный праздник.

23. «Подарки для мамы»  творческая работа.

24. «Милые, родные, единственные» Праздничный концерт  

25. «День земли»      беседа, рисунки.

26. «Редкие профессии»    беседа, рисование.

27. «Полезнее книги нет на свете»     беседа

28. «Мы рисуем улицу»  рисование. 

29. Экологический субботник  «Зеленая весна».

30. «Эндемики растения и животные» заочное путешествие.

31.«Памяти  павших,  будем достойны». Торжественная линейка 

32. «Моя семья, мое богатство»    беседа

33. «Уважение к людям труда»   беседа.

34. «Детство, детство, ты куда спешишь?». Торжественная линейка.
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	 Гражданско-патриотическое воспитание.
общешкольные праздники 

классные часы
	1. «Мой помощник – внимание» классный час

2. День здоровья.

3. «Терроризм угроза обществу»  классный час

4. «Очей очарованье»  чтение стихов, рисование

5. «Дорогие наши старики» Беседа

6. «Красота осенней природы» (презентация, рисунки)

7. Осенний бал «По  дорогам осени».

8. «История моего имени» беседа

9. «Природа и мы» классный час

10. Спортивный праздник «Мы за ЗОЖ».

11. «Твои права и обязанности» (беседа)

12. «Нетерпимость к нарушителям закона» классный час

13.  «Здравствуй гостья, зима!» общешкольный праздник

14. «Национальные традиции» беседа - презентация.

15. «Откуда к нам пришла ёлка?» беседа

16.  «Новогодний калейдоскоп» новогодний праздник (7-9 класс)

17. «Рождественские колядки».  Игры - развлечения, шутки.

18. «Выдающиеся люди нашего района» беседа

19. «Родное село – самое близкое» беседа

20. «Современный солдат» урок мужества

21. «Весёлые старты»   спортивная эстафета

22. «Россия - наш общий дом» классный час

23.  «Проводы зимы» общешкольный праздник

24. «Давай помиримся» классный час

25. Соревнование  по пионерболу.

26. «Как повлияет выбор на моё будущее» классный час

27. «Верные друзья» беседа о собаках

28. «Правила поведения в природе» (экологические игры).

29. «Зажгись звезда» фестиваль детского творчества.

30. Викторина по ПДД «Правила движения достойны уважения!»

31. «Уроки мужества» - тот самый первый день войны.

32. «Подвигу народа  жить в веках» (беседа, презентация)

33.«Зарница» военно-спортивная игра.

34.Советы Совы «Уроки хорошего поведения».

35. «О наших именах» тематическое занятие
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	Художественно-эстетическое воспитание.
	1. «Здравствуй школа» беседа, рисование

2.Экскурсия (сбор природного материала).

3. «Огород кормилец» творческая работа

4. Изготовление газеты, рисование рисунков «День учителя».

5. «Тебе учитель» газета поздравление

6. «Золотая осень» изготовление поделок.

7.«Что нам осень принесла» творческая работа

8. «Мастерская пестрых дел» (поделки из бросового материала).

9. «Осенний лес» экскурсия

10. «Нет вредным привычкам» рисунки

11.  «Мама дорогая,  милая,  родная»   рисование 

12. «Калейдоскоп красок»  творческая работа

13. Изготовление новогодней игрушки, открытки.

14. «Готовимся к Новому году»  творческое занятие

15. «Новый год» рисование рисунков

16.«Готовим подарки»  творческое занятие

17. «Вот моя деревня, вот мой до родной»  рисунки

18.«Мои фантазии»  творческое занятие

19. «Волшебная зима»   рисование.


20. «Наша Армия сильна»   рисование

21. «Наша Армия сильна, охраняет мир она!» (рисование рисунков)

22. «Поздравление для пап»  творческое занятие

23. «Подарок маме» ( поделки, аппликация, рисование).

24.«Поздравленья в женский день» творческая работа

25. Изготовление поделок – игрушек.

26. «Волшебная бумага» творческое занятие

27. «Пробуждение природы» творческое занятие

28.  «О космосе» рисование

29. Подготовка к фестивалю.

30. «Весенний букет»    аппликация, поделка

31. «Мир. Труд. Май»    рисование

32. «75 лет ВОВ» рисование рисунков 


33. «Весна идет – весне дорогу»  творческое занятие

34.  «Прощай школа» рисование рисунков

35. «Сочиняем сказку»  творческое занятие
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	Охрана здоровья и физическое развитие. 

ОБЖ
	1. Вводный инструктаж. ПДД №2.  ПП в школе. ПП во время прогулок.

2. «Я ученик  - правила поведения, внешний вид.

3.  «Путешествие в страну здоровья» (уроки  Мойдодыра.)

4. « Дороги и безопасность»

5.  «Жевательная резинка – польза или вред» (беседа).

6.»Техника безопасности в быту и общественных местах»

7. .ПДД  (беседа с элементами игры).

8. Инструктаж по ТБ дома, в школе, о поведении в ЧС.

9. «Значение и соблюдение режима дня» (беседа).

10.  ПДД. ПП в школе. Инструктаж по безопасному поведению вблизи водоемов.

11. «Профилактика школьного травматизма»

12.  «Здоровый образ жизни» (беседа)

13. Инструктаж по ТБ правила поведения на ледяных горках.

14. .Инструктаж по ППД. Правила поведения на  льду, ледяных горках.

15. Правила поведения на каникулах.

16. Инструктаж  по ТБ на праздниках, вечерах, поведение во время зимних каникул. 

17. Инструктаж по ТБ на льду и горках. Правила поведения на дорогах.

18.  Правила поведения на дорогах. Инструктаж по ТБ на льду, ледяных горках.

19. «Эксплуатация электроприборов»

20.  Инструктаж по ТБ во время гололеда. Правила безопасного поведения на дорогах.

21.  Инструктаж по ТБ во время гололеда

22.  «Волосы и уход за ними» (беседа).

23. «Оказание первой помощи» - практическое занятие.

24.  «Минутки безопасности на дорогах» (беседа).

25. «Безопасность в интернете» ( беседа)

26. Правила поведения во время весеннего паводка вблизи водоёма. Инструктаж по ППД. Правила поведения на каникулах.

27. «Опасны ли мобильные телефоны» (беседа, презентация)

28. «Природные явления и безопасность человека».

29.  Конкурс рисунков «Мы рисуем  улицу».

30. «Наш дом земля» (экологическая беседа).

31. Трудовой десант «Чистый двор» 

32. «Домашняя аптечка»

33. «Болезни грязных рук» (беседа).

34. Инструктаж по ТБ. Правила поведения на каникулах.

35. «Железная дорога–зона повышенной опасности» (беседа, презентация)


	Сентябрь

Октябрь

Ноябрь 

Декабрь 

Январь

Февраль

Март

Апрель

Май




