
 МКОУ «Линевская  школа-интернат» 

 

План мероприятий школьного спортивного клуба «Азбука спорта» 

на 2025-2026 учебный год 

Составлен на основе плана Центра Адаптивной физической культуры и спорта Новосибирской 

области, о проведении областных и всероссийских соревнований 

 

Четверть Месяц Название мероприятия 

1 четверть Сентябрь Подготовка участников к Региональному этапу 

Всероссийской спартакиады Специальной 

Олимпиады России по бочче (командные 

соревнования) 

Сентябрь Участие участников в Региональном этапе 

Всероссийской спартакиады Специальной 

Олимпиады России по бочче (командные 

соревнования) 

Сентябрь Подготовка участников к Первенству 

Новосибирской области по Специальной 

Олимпиаде. Легкая атлетика (кросс) 

Сентябрь Участие в Первенстве Новосибирской области по 

Специальной Олимпиаде. Легкая атлетика (кросс) 

2 четверть Ноябрь - Декабрь 

 

 

Подготовка участников к Всероссийской 

спартакиаде Специальной Олимпиады России по 

зимним видам спорта. 

3 четверть Январь Подготовка к Региональному этапу Всероссийской 

спартакиады Специальной Олимпиады России. 

Лыжные гонки 

Январь Участие в Региональном этапе Всероссийской 

спартакиады Специальной Олимпиады России. 

Лыжные гонки 

Январь - Февраль Подготовка к Региональному этапу Всероссийской 

спартакиады Специальной Олимпиады России. Бег 

на снегоступах 

Февраль Участие в Региональном этапе Всероссийской 

спартакиады Специальной Олимпиады России. Бег 

на снегоступах. 

Февраль Региональный этап Всероссийской спартакиады 

Специальной Олимпиады России. Плавание. 

Февраль Первенство Новосибирской области по спорту лиц 

с интеллектуальными нарушениями. Лыжные 

гонки. 

4 четверть Март Подготовка участников к Региональным 

соревнованиям по программе Специальная 

Олимпиада России. Бадминтон 

Март Подготовка участников к Региональному этапу 

Всероссийской Спартакиады Специальной 

Олимпиады России. Настольный теннис. 

Апрель Участие в Региональных соревнованиях по 

программе Специальная Олимпиада России. 

Бадминтон. 

Апрель Участие в Региональном этапе Всероссийской 

Спартакиады Специальной Олимпиады России. 

Настольный теннис. 



Апрель Подготовка участников к Региональному этапу 

Всероссийской Спартакиады Специальной 

Олимпиады России. Легкая атлетика. 

Апрель Подготовка участников к Региональному этапу 

Всероссийской Спартакиады Специальной 

Олимпиады России. Бочче (пары) 

Апрель Подготовка к Региональным соревнованиям по 

адаптивному спорту (легкая атлетика). 

Май Участие в Региональном этапе Всероссийской 

Спартакиады Специальной Олимпиады России. 

Легкая атлетика 

Май Участие в Региональном этапе Всероссийской 

Спартакиады Специальной Олимпиады России. 

Бочче (пары) 

Май Участие в Региональных соревнованиях по 

адаптивному спорту (легкая атлетика). 
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